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CACES R486
(Catégorie A et B)

TR

Durée Pré Requis
35 - Heures Aucun prérequis
5 - Jours nécessaire
Resume

Notre programme de CACES R486 destiné aux catégories A et B est dédié a tous les

stagiaires désireux d'obtenir leur Caces et autorisation de conduite.

Cette formation vise a former professionnellement les conducteurs de plates-formes
élévatrices mobiles de personnes (PEMP) verticales et multidirectionnelles.

A la fin de la formation, le stagiaire devra étre autonome quant a sa manoeuvre dans

Public Concerné
- Avoir Minimum 18 ans

- Ouvriers, chefs de chantier et
techniciens de maintenance

des espaces restreints ou en position de levage. Il devra aussi maitriser les équipements

de levage variés, les techniques de chargement et déchargement, ainsi que son

utilisation en intérieur et en extérieur.

Objectifs _®

Apprendre aux conducteurs les
regles de sécurité

Instruire les techniques de
conduite aux PEMP

Connaitre les différentes facons de
montage

Maitriser le contexte
réglementaire

Assurer |la sécurité des travailleurs
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Contenu de la formation

Théorie en salle :

Définition et utilité des PEMP

Enjeux de sécurité

Facteurs a prendre en compte selon les configurations chantier
Impératifs sécuritaires sur le lieu de travail

Effectuer les contréles et les regles de sécurité

Acquérir les connaissances requises pour obtenir le CACES R486

Pratique sur sites "pratiques" :

Inspection périodique du matériel

Simulation d'utilisation des PEMP

Exercices pratiques sur matériel

Exercices pratiques de manoeuvres en toute sécurité
Manceuvre dans des espaces restreints et position de levage
Manipulation en intérieur et extérieur

Dispositif mis en place

Feuilles de présence (émargements)

Questions orales ou écrites pour évaluer le niveau final (QCM).
Différentes Mises en situation.

Visite de chantiers

Certificat de réalisation de 'action de formation.

Renouvellement

L'obtention du CACES R486 pour les catégories A et B est Conditionnée par la réussite
des épreuves théoriques et pratiques.

Une fois le certificat obtenu, le conducteur de PEMP peut exercer Sa profession en
toute sécurité et en conformité avec la Réglementation en vigueur.

Validité du CACES 486 :5 ans
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